
Bidden of danken – Hoe deed Paulus dit 

achtergrond 2Kor.10-13 
❑ Paulus reageert op aanvallen over zijn apostelschap  

❑ Paulus roemt niet in het vlees (11:18)  > aanbevelingen en menselijke erkenning  

❑ Paulus roemt in zijn zwakheid (11:30)  > wijdt uit over ontberingen en tegenslagen (11:23-28) 

❑ Gevangen schappen 

❑ doodsgevaren  

❑ vijfmaal de veertig- min- een- slagen 

❑ driemaal met de roede gegeseld 

❑ één keer gestenigd,  

❑ driemaal schipbreuk geleden 

❑ een etmaal doorgebracht in volle zee;  

❑ in gevaar door rivieren, rovers, volksgenoten én  heidenen 

❑ in gevaar in de stad, in de woestijn, op zee 

❑ in gevaar onder valse broeders;  

❑ in moeite en inspanning 

❑ tal van nachten zonder slaap 

❑ in honger en dorst 

❑ tal van dagen zonder eten,  

❑ in koude en naaktheid 

❑ enzovoort  

❑ Paulus zet zichzelf te kijk   (11:32,33)  

❑ Paulus roemt over een "mens in Christus" die was opgetrokken in de derde hemel  (12:1-5) 

> niet geoorloofd daarover te spreken...   (12:4) 

 

2Korinthe 12  
7  (...) Daarom is mij, opdat ik mij niet te zeer zou verheffen, een doorn in het vlees gegeven, een 

engel des satans, om mij met vuisten te slaan, opdat ik mij niet te zeer zou verheffen.  

  8  Driemaal heb ik de Here hierover gebeden, dat hij van mij zou aflaten 
9  En Hij heeft tot mij gezegd: "Mijn genade is u genoeg, want de kracht openbaart zich eerst ten volle 

in zwakheid."  Zeer gaarne zal ik dus in zwakheden nog meer roemen, opdat de kracht van Christus 

over mij kome 
10  Daarom heb ik een welbehagen in zwakheden,  smaadheden,  noden,vervolgingen,benauwenissen 

ter wille van Christus...   want als ik zwak ben, dan ben ik machtig.  

 

Efeze 3 
14  Om die reden  buig ik mijn knieën voor de Vader,  
15  naar wie alle geslacht in de hemelen en op de aarde genoemd wordt,  
16  opdat Hij u geve, naar de rijkdom zijner heerlijkheid, met KRACHT gesterkt te worden door zijn 

Geest in de inwendige mens 
20  Hem nu, die naar de kracht, welke in ons werkt, bij machte is overdadig veel meer te doen dan wij 

bidden of begrijpen,  
21  Hem zij de heerlijkheid in de ecclesia en in Christus Jezus tot in al de geslachten, van de aeon der 

aeonen!  

Amen.    

 

 


